Schimmel entsteht in
vielen Fallen durch falsches
oder fehlendes Liiften.
Eine Luftungsanlage
schafft Abhilfe und spart
obendrein noch Energie.
TEXT CHRISTIAN MEYER

mmer frische Luft und auf Wunsch auch
etwas vorgeheizt: Mit einer Liiftungsan-
lage kann man tief durchatmen. Die Steu-
erung erfolgt bequem von einem zentra-
len Display aus. Auf Wunsch verfiigt das
Gerit auch iiber einen Enthalpietauscher.
Zusitzlich zur Wiarmeriickgewinnung erfolgt
damit die Feuchtigkeitsriickgewinnung: Die
Feuchtigkeit der abgeleiteten Luft wird an
die eingeblasene Aufienluft {ibertragen.
Praktisch: Uber den Online-Anbieter der
Anlage erhilt man kostenfreie Beratung und
Planung, aufierdem stehen Montagevideo/
-App sowie PDF-Anleitungen zur Verfligung.

l Checkliste Lo {

SCHWIERIGKEIT Aufwendig und teils

schwierig sind die nétigen Bohrungen zur
Verlegung der Liiftungsstrecke.
WERKZEUGE []Bohrhammer/Kernboht-

maschine [JSchraubendreher/-schliissel

ZEIT Abhéngig von der Liiftungsstrecke
KOSTEN Zehnder ComfoAir 350 ab ca. 2100
( Euro®, Zehnder ComfoControl Luxe (Bedienein-
heit) ca. 670 Euro, plus Material fiir Liiftungs-
strecke; Gesamtkosten hier ca. 7000 Euro

*Hier mit Vorheizregister und Enthalpiewdrmetauscher ca. 3000 Euro

3.; 5

B

... Nassbohren inkl. einstellbarem Absperr-
ventil. Neben der Maschine benotigen Sie
dann passende Diamantkernbohrkronen.
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Die Liiftungs-

® rohre fiir Zu-

= = und Abluft

' miissen durch
die Rdume bis
zum Liiftungs-
gerdt verlegt
werden - und
" von dort nach
- auflen. Je nach
Standort des

- Geriéts (hier im
Keller) muss

" man auch ...

DO 0 sl

Der Durchmesser des Bohrkerns entspricht
bestenfalls dem der Liiftungsrohre, hier Kunst-
stoff-Flexrohr mit 75 mm AuBendurchmesser.

Gut gafiltert!
Vorne am Liif- I
tungsgerit be-
finden sich links
und rechts die |
Filter, die man
zweimal pro Jahr
wechseln sollte.

... Betondecken durchbohren. Allein
mit einem Bohrhammer kann es
schwierig sein, ggf. also eine Kern-
bohrmaschine ausleihen, am besten
mit Wasserzufiihreinrichtung zum ...

Eine Kernbohrmaschine @&
kostet gut 900 Euro, im
Werkzeugverleih kann

man sie aber fir ca.

50 Euro/Tag mieten.
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Fotos: Claudio Kalex: lllustrationen: Zehnder

==
SCHON GEWUSST?

Funktionsprinzip
Warmetauscher

Moderne Liiftungsgerate
wie z.B. von Zehnder
sind mit effizienten
Warmetauschern aus-
geriistet. Aus der Ab-
luft werden im Kreuz-
gegenstromprinzip
(siehe Grafiken) bis zu
95 Prozent der - - _‘
Warmeenergie tiber diinne Kunststofffolien auf
die Zuluft tibertragen. So bleibt die Warme im
Haus, die Luft ist jedoch frisch.

o =
Die Verbindung von Flexrohren und Zu- und

Abluftventilen stellen Eckiibergdnge her.
Verschlusskappen bei Bedarf entfernen.

Die Rohre nun einschieben und den An-
schlussbereich mit Kaltschrumpfband ab-
dichten.

Die Flexrohre fiir Zu- und Abluft am besten
moglichst gebiindelt in Abkastungen an
der Wand oder unter der Decke verlegen.

9 *‘ ‘?‘.- 3 ‘r' % _-

... hinunter in den Keller, wo das Liiftungs-
gerdt steht und die AuBenluft angesaugt
und die Fortluft hinausbefordert wird.

D))

LUFTUNGSANLAGE

Fiir den Anschluss der Flexrohre an den Eck-
iibergang klemmen Sie einen Dichtring fiir
Flexrohr DN 75 tiber das Rohrende.

Den Eckiibergang anschlieBend so befesti-
gen, dass der Ausgang fiir die Zu- oder Ab-
luft im gewiinschten Raum miindet.

Vom unausge-
bauten Dach des
Bungalows, wo sie
auf der Decke zu
den entspre-
chenden Raumen
gefiihrt werden,
verlaufen die Rohre
hier an der Wand ...

Im Neubau kann man passende
Schéachte einplanen, im Altbau
ldsst sich die Rohrstrecke nur

hinter Trockenbaukonstruktio-
nen verstecken. Gut geeignet ware
auch eine abgehdngte Decke.
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in zwei Luftverteilern, hier inklusive Schall-
dampfer fiir je 12 x DN-75-Flexrohr.

Von den DN-180-Anschliissen auf der ande-
ren Seite der Luftverteiler geht die Zu- und
Abluft dann weiter zur Liiftungsanlage.

SELBST PRAXISTIPP

Im Keller miinden die Zu- und Abluftrohre

» BAUEN & RENOVIEREN

13 -
Die Flexrohre dort erneut mit Dichtringen

versehen und in je einen der Anschliisse ein-
fiihren (hier 12 fiir Zu- und__12 fiir Abluft).

AuBlen- und Fortluftoffnungen

AuBen- und Fortluftéffnungen miissen im AuBenbereich min-
destens einen Meter iiber Erdniveau liegen, um Verstopfungen

durch Blatter, Schnee o.4. zu vermeiden. Hier ein Edelstahlsys-
tem: EJ Aufhingung am Gebaudesockel mit Edelstahimuttern/
-schrauben befestigen. E190-Grad-Bogen DN 200 an der Wand-
durchfiihrung anschlieBen. B8 Rohrstrecke fortfiihren

Vom Keller geht
die Luft liber
zwel Offnungen
rein bzw. raus.

mit Langenelementen DN 200 sowie am Ende mit

AuBen- und Fortluftbogen inkl. Kleintierschutz.
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Rund um die Anschliisse wieder mit Kalt-
schrumpfband abdichten.

Die Rohrstre-
cken zur Lif-
tungsanlage
tiberbriickt
man mit
Schaumrohr
DN 180. Das
Idsst sich gut
mit dem Mes-
ser schneiden
und ganz ein-
. fach ineinan-
= derstecken.

Das Liftungsgerdt an
der Wand montieren.
Es ist 845 mm hoch;
dariiber muss noch
genug Platz fiir den
Rohranschluss sein.

“ " Bohren Sie die
Aufhidnge-
punkte. Fiir

. Betonwinde
einen Bohr-
hammer be-
reithalten.
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Im Bild die
Gerate- und
Montageaus-
fihrung ,Zu-

~ Schaumrohre
fiir AuBBen-

- und Fortluft
sowie Zu- und
Abluft an das
Gerét anschlie-

o’ - /. ';- "
Ben. Hier wird ‘»ﬁ .

gerade das Die Kernlochbohrung rund um das nach

- AuBlenluftrohr  auBen durchgefiihrte Schaumrohr mit dam-
Aufen schliefen Fort- montiert. mendem PU-Schaum abdichten.

und Auenluftrohr an
ein Edelstahlsystem an,
siehe Praxistipp 1links.

Das Fortluftrohr wird einige Meter weiter Fiir die Zu- und Abluftrohrausgédnge in den Die zentrale Bedieneinheit ComfoControl

nach links gezogen und dann ebenfalls durch ~ Rdumen (an Decken oder Wédnden) gibt es Luxe iiber ein 4-adriges Schwachstromkabel
eine Kernbohrung nach auBen gefiihrt. formschdne Zu- und Abluftventile. mit dem Liiftungsgerat verbinden. @

Kontakt

Liiftungsanlage:
Selfio, © 02224/123765-30,
www.selfio.de

Weitere m

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/heizen

e

Es sieht verwirrender aus als es ist: ¥ Das Liftungs- | sche I AuBenluft und links vorne die verbrauchte
gerat, das obenauf an beiden Seiten iiber je zwei An- | B Fortluft, rechts hinten die B Zuluft und rechts
schliisse verfiigt. In unserem Fall links hinten die fri- | vorne die I3 Abluft aus den Rdumen. Zu- und Abluft-

rohre miinden unter der Decke in zwei I Luftvertei-
lern. Hieran werden die Flexrohre fiir B Abluft und
21 Zuluft aus den einzelnen Rdumen angeschlossen.
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